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ATLETICKY CTYRBOJ Z§

Sportovni unie Chrudimska ve spolupraci s AFK Chrudim
27. kvétna 2010 - ¢tvrtek
stadion AFK Chrudim, V Prlihonech 685

Mgr. Jan HANUS, mobil: 775 028 801

do 20. kvétna 2010 na adresu: Eva Merhautova, Palackého 62,
537 01 Chrudim, e-mail; evamerhautova@seznam.cz

8.-9. ronik ZS (ro¢. 1996, 1995, 1994) chlapci, divky
prima a sekunda Sestiletych gymnazii

do 8,30 hod.
v 9,30 hod.

v jednom druZstvu je nejvice 5 zévodnikd a 1 vedouci. Do vysledku druzstva se
poditaji bodové zisky nejlepsich EtyF zavodnikd.

sprint 60 m chlapci, déviata Z$

vytrvalost 1000 m chlapci ZS

800 m dévcata ZS

skok ~ polovina druZstva skok daleky,polovina skok vysoky (3 + 2 nebo 2 + 3 )
chlapci, dévata

hod (vrh) ZS - polovina druzstva hod mi¢kem, polovina vrh koulf (dévCata 3kg,
chlapci 4kg)

Ve skoku vysokém maji zavodnici pouze 9 (devét) pokus(.

Skace se podle atletickych pravidel a po devatém absolvovaném pokusu zavodnik
kondi soutéz, at’ byl jeho pokus nezdafeny, nebo zdafeny.

Ve skoku dalekém a vrhacskych disciplinach ma kazdy zavodnik 3 pokusy.

Vykony se boduiji podle platnych tabulek pro miadez.
Pfi stejném bodovém souctu ziskava lepsi umisténi druZstvo, jehoZ posledni
zapoCitdvany zavodnik dosahl vyssiho poctu bod.

Vitézné drustvo divek a chlapci ZS postupuje do republikového kola ASSK.
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