CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje §iroké spektrum pracovnich Einnosti a
technologii, vede zdky k ziskani zdkladnich uZivatelskych dovednosti v rtiznych oborech
lidské ¢innosti a ptispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zaku.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci,
vnichZz Zaci pfichazeji do pifimého kontaktu s lidskou cinnosti a technikou v jejich
rozmanitych podobach a SirSich souvislostech.

Vzdé&lavaci oblast Clovék a svét prace se cilend zaméfuje na praktické pracovni
dovednosti a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélani o dilezitou slozku nezbytnou pro
uplatnéni cloveéka v dal§im Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich
oblasti a je jejich urCitou protivahou. Je zaloZena na tvir¢i mySlenkové spolutiCasti zaku.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na
Ctyfi tematické okruhy Prace s drobnym materidlem, Konstruk¢ni Cinnosti, Péstitelské prace,
Ptiprava pokrmil, které jsou pro skolu povinné. Na 2. stupni je rozdélen na osm tematickych
okruhti Prace stechnickymi materidly, Design a konstruovani, Péstitelské prace
a chovatelstvi, Provoz a udrzba domdacnosti, Piiprava pokrmi, Prace s laboratorni technikou,
Vyuziti digitalnich technologii, Svét prace. Tematické okruhy na 2. stupni tvoii nabidku, z niz
Skoly vybiraji podle svych podminek a pedagogickych zamért, kromée povinného tematického
okruhu Svét prace, minimalné dalsi dva tematické okruhy. Vybrané tematické okruhy je nutné
realizovat v plném rozsahu.

Tematicky okruh Svét prace je urcen pro 8. a 9. roc¢nik. Je povinny pro vSechny zaky
v plném rozsahu a lze jej zatadit jiz od 7. ro¢niku.

Vzdélavaci obsah je realizovan v priibéhu celého zakladniho vzdélavani a je urcen
viem zakim (tedy chlapctim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy
a osvojuji si zékladni pracovni dovednosti a ndvyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné
vedeni k dodrzovani zasad bezpe€nosti a hygieny pfi praci. V zéavislosti na véku zaki se
postupné buduje systém, ktery zakiim poskytuje dulezité informace ze sféry vykonu prace
a pomaha jim pii odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméteni. Proto je vhodné

zafazovat do vzdélavani zaka co nejvétsi pocet tematickych okruhii.



Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti sméfuje k utvafeni arozvijeni klicovych

kompetenci zaktl tim, ze vede zaky k:

pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledki
prace

osvojeni zékladnich pracovnich dovednosti a navykli z riznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych néstrojii, nafadi a pomucek pti
praci i v bézném Zivote

vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukold, k uplatiovani tvofivosti a
vlastnich napadl pii pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho
vysledku

poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy Uzce spojena
s pracovni ¢innosti ¢loveka

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebediivéie, k
novému postoji a hodnotdm ve vztahu k praci ¢loveka, technice a zivotnimu prostiedi
chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvijeni podnikatelského mysleni

orientaci v riznych oborech lidské cCinnosti, formach fyzické a duSevni prace a
osvojeni potfebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro

volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

PRACOVNI CINNOSTI

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. STUPEN

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekéavané vystupy — 1. obdobi

4

zak

vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i1 netradi¢nich materiala

pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své piedstavivosti

rizné vyrobky z daného materidlu



» vyuziva pfi tvofivych €innostech s riiznym materidlem prvky lidovych tradic

= voli vhodné pracovni pomticky, nstroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

= udrzuje potfadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii tirazu

Ucivo

e vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat,
folie aj.)

* pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuziti

* jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

* lidové zvyky, tradice, femesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak

= zvladé elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak

= provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montadz a demontaz

= pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

= dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii razu
Ucivo

* stavebnice (plosné, prostoroveé, konstrukéni), sestavovani modeli

e prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacértem

PESTITELSKE PRACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak
= provadi pozorovani piirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovani

* pecuje o nendro¢né rostliny

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
= provadi jednoduché péstitelské CcCinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy

a pozorovani



= oSetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny
= voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomticky, nastroje a nacini

= dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pii trazu

* zakladni podminky pro péstovani rostlin, piida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo

* pé&stovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahrad¢ (okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni,
zelenina aj.)

* péstovani pokojovych rostlin

* rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak
= pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

= chova se vhodné pfi stolovani

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
= orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
= piipravi samostatné jednoduchy pokrm
= dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani
= udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti

prace; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni

* zakladni vybaveni kuchyné
* vybér, nakup a skladovani potravin
* jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

* technika v kuchyni — historie a vyznam

2. STUPEN
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Ocekavané vystupy
74k

= provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou kéazen



Ucivo

fesi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem materialdi, pracovnich nastroju
a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci i zasady bezpe€nosti a

ochrany pii praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfii Grazu

vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)

pracovni pomicky, nafadi a nastroje pro ru¢ni opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy

organizace prace, diilezité technologické postupy

technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

uloha techniky v Zivoté ¢loveka, zneuziti techniky, technika a Zivotni prostiedi,

technika a volny Cas, tradice a femesla

DESIGN A KONSTRUOVANI

Ocekévané vystupy

zak

U¢ivo

sestavi podle ndvodu, nécrtu, planu, jednoduchého programu dany model

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéti a porovna jejich funkénost,
nosnost, stabilitu a;.

provadi montaz, demontaz a idrzbu jednoduchych predmétl a zatizeni

dodrzuje zasady bezpeCnosti a hygieny prace a bezpecnostni piedpisy; poskytne prvni

pomoc pfi urazu

stavebnice (konstruk¢ni, elektrotechnické, elektronické), sestavovani modeld, tvorba
konstrukénich prvkii, montdz a demontaz

navod, predloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Ocekavané vystupy

zak
[}

voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin
pestuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu



U¢ivo

prokédze zékladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpecného kontaktu se
zvitaty
dodrzuje technologickou kézen, zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni

pomoc pfi urazu, véetné Urazu zpltsobeného zvitaty

zakladni podminky pro péstovani — plida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana
rostlin a pidy

zelenina — osivo, sadba, vypéestky, podminky a zasady péstovani; péstovani vybranych
druhii zeleniny

okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych dievin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), fez,
jednoduché vazba, Giprava kvétin

ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zpiisob péstovani, uskladnéni a zpracovani
1é¢ivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢loveka; 1é¢ivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie
chovatelstvi — chov zvifat v domdcnosti, podminky chovu, hygiena a bezpecnost

chovu; kontakt se zndamymi a nezndmymi zvitaty

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

Ucivo

provadi jednoduché operace platebniho styku a doméciho ucetnictvi

ovlada jednoduché pracovni postupy pii zdkladnich cinnostech v domdacnosti
a orientuje se v navodech k obsluze béznych doméacich spotiebict

spravné zachazi s pomuckami, ndstroji, nafadim a zatizenim vcetné udrzby provadi
drobnou doméci udrzbu

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytne prvni

pomoc pii urazu, véetné urazu elektrickym proudem

finance, provoz a udrzba domécnosti — rozpocet, piijmy, vydaje, platby, uspory;
hotovostni a bezhotovostni platebni styk, ekonomika domécnosti; udrzba odévii a
textilii, uklid domécnosti, postupy, prostfedky a jejich dopad na Zivotni prostiedi,

odpad a jeho ekologicka likvidace; spotiebi¢e v domécnosti



elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace, elektrické spotiebice, elektronika,
sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba, bezpe¢nost a ekonomika

provozu, nebezpeci tirazu elektrickym proudem

PRiIPRAVA POKRMU

Ocekéavané vystupy

zak

U¢ivo

pouziva zakladni kuchynsky inventaf a bezpecné obsluhuje zédkladni spotfebice
ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

dodrzuje zéakladni principy stolovéani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu
ve spolecnosti

dodrzuje zésady hygieny a bezpecCnosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazech

v kuchyni

kuchyné — zékladni vybaveni, udrZzovani potadku a cCistoty, bezpe€nost a hygiena
provozu

potraviny — vybér, ndkup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelnicku
pfiprava pokrml — Uprava pokrmil za studena, zédkladni zpisoby tepelné upravy,
zakladni postupy pfi piipravé pokrmil a napoju

uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni

stolovani v rodin¢, zdobné prvky a kvétiny na stole

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

Ocekavané vystupy

zak

vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a pomicky
pro konani konkrétnich pozorovani, méteni a experimentt

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni prace a zformuluje
v ném zavery, k nimz dospél

vyhledd v dostupnych informacnich zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou experimentalni praci

dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany zivotniho prostfedi ptfi experimentalni
praci

poskytne prvni pomoc pii trazu v laboratoti



U¢ivo
[ ]

zékladni laboratorni postupy a metody

zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomucky

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

Ocekavané vystupy

zak

ovlada zékladni funkce digitdlni techniky; diagnostikuje a odstranuje zékladni
problémy pii provozu digitalni techniky

propojuje vzajemn¢ jednotliva digitalni zatizeni

pracuje uzivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi — cestovéani, obchod,
vzd¢lavani, zabava

oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pred poSkozenim

dodrzuje zakladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a pfedpisy pii praci s digitalni

technikou a poskytne prvni pomoc pii urazu

digitalni technika — pocita¢ a periferni zafizeni, digitdlni fotoaparat, videokamera,
PDA, CD a DVD piehravace, e-Kniha, mobilni telefony

digitalni technologie — bezdratové technologie (USB, Bluetooth, WIFI, GPRS, GMS,
norma IEEE 802.11b), navigacni technologie, konvergence technologii,
multiplexovani

pocitacové programy pro zpracovavani hlasovych a grafickych informaci — upravy,
archivace, stfih; operacni systémy, vzdjemna komunikace zafizeni (synchronizace
PDA s PC)

mobilni sluzby — operatofi, tarify

SVET PRACE (zavazny pro 8. a 9. roénik s moznosti realizace od 7. ro¢niku)

Ocekavané vystupy

zak

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni ptipravy
vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh

prace



U¢ivo

trh prace — povolani lidi, druhy pracovist’, pracovnich prostfedki, pracovnich objekti,
charakter a druhy pracovnich C¢innosti; pozadavky kvalifikacni, zdravotni a
osobnostni; rovnost prilezitosti na trhu prace

volba profesni orientace — zdkladni principy sebepoznavani: osobni zajmy a cile,
télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace informacni zakladna pro volbu povoldni, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb

moznosti vzdélavani — naplit ucebnich a studijnich obord, pfijimaci fizeni, informace
a poradenské sluzby

zaméstnani — pracovni ptileZitosti v obci (regionu), zptisoby hledani zaméstnani, psani
zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, ufady prace prava
a povinnosti zameéstnancli a zamé&stnavatell

podnikani — druhy a struktura organizaci, nejCastéjsi formy podnikani, drobné a

soukromé podnikani



