Charakteristika vyucovaciho predmétu

PRVOUKA
Vzdélavaci oblast: Clovek a jeho svét
Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét
Nazev vyucovaciho piredmétu: Prvouka
Casové vymezeni predmétu: 1., 2., 3. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni pfedmétu: Piedmét se vyucuje pievazné ve tridé, ptipadné v ucebné
s interaktivni tabuli. V ramci vyuky se organizuji
projekty, exkurze, vychdzky, skupinové prace.

Obsahové vymezeni predmétu:
Piedmét Prvouka realizuje obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV.

1. Utvéfeni prvotniho uceleného obrazu svéta na zakladé€ pozorovani a pojmenovani véci,
jevu a déju.

2. Osvojeni védomosti o sob&, svém nejbliz§im okoli a zdkladech vhodného chovani a

jednani mezi lidmi.

Ziskavani orientace v Case a prostoru.

Osvojeni védomosti, dovednosti a hodnotovych postoju z oblasti zivé a nezivé ptirody.

Seznameni s péci o lidské zdravi a osobni bezpecnost.

ok w

Napliiovani klicovych kompetenci:

Kompetence K uceni

PInéni povinnosti a spolecnych tkolt

Samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledki
Procvi¢ovani pozornosti, paméti, predstavivosti, obrazotvornosti...
Operovani s obecné uZivanymi terminy, znaky a symboly

Praci s odbornou literaturou a encyklopediemi

Uvéadeéni informaci do souvislosti, propojovani do SirSich celki

Kompetence Kk feSeni problému

e Vnimani problémovych situaci ve skole a spravnému rozhodovani
e Reseni modelovych situaci
e Respektovani pravidel spol. souziti
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Kompetence komunikativni

Vystiznému a spravnému vyjadfovani v pisemné i mluvené podobé¢
Pojmenovavani predmétii, pozorovani a k vyjadifovani svych myslenek o nich
Porozuméni rtiznym typim textl, zdznamu a obrazovych materialt
Vyuzivani informaci z riznych zdroji

Naslouchani promluv druhych lidi

Kompetence socidlni a personalni

Ucinné spolupraci ve skupin¢
Respektovani prace a nazort druhych lidi

Kompetence obéanské

Vytvafeni ohledupIného vztahu k ptirodé i kulturnim vytvoram
Respektovani pravidel

Projevovani pozitivniho postoje k uméleckym diliim

Hledani moznosti aktivniho uplatnéni ochrany piirody
Respektovani kulturnich odlisnosti jinych naroda

Kompetence pracovni

Ocenovani prace své i druhych
Pouzivani riznych néstroju a vybaveni
Dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pii praci s pomiickami

Napliiovani prirezovych témat:

Konkrétni napliiovani prufezovych témat uvadime v tabulce vzdélavaciho obsahu predmétu
Prvouka. Prifezova témata zde piifazujeme ke konkrétnimu vystupu, u¢ivu. Pfedmét Prvouka
se prolinad v§emi vyucovacimi piedméty na 1. stupni.
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Prvouka - 1. ro¢nik

. . L Casovy
Uc¢ivo Vystupy Kompetence Priifezova témata Metody a formy y Evaluace
harmonogram
Misto, kde - dojde bezpecné do skoly - obcCanské - respektuje [OSV - Osobnostni rozvoj - Rozvoj
Zijeme - orientuje se v budoveé Skoly a |pravidla schopnosti poznavani
Skola a jeji  |[jejim nejblizsim okoli
;kOhtv di - uvede nazev Skoly i jméno OSV -Osobnostni rozvoj - pracovni listy,
rostreci tidni uditelky a feditelky Seberegulace a sebeorganizace ugebnice, "exkurze" po L fizeny rozhovor,
domova podzim a jaro

- chova se vhodné ke
spoluzakim

- rozlisi zadouci a nezadouci
chovani ve Skole 1 mimo ni

- pouziva plnou adresu

OSV - Socialni rozvoj - Mezilidské
vztahy

skole, vychazka do
okoli, hry, dramatizace

dramatizace

Lidé kolem nas
Rodina

Souziti lidi
Chovani lidi
Véci kolem nas
Tolerance ke
spoluzakum

- vypravi o své roding, projevi
radost ze zdatilych rodinnych
akci, znazorni je kresbou,
dramatizaci

- rozli$i zakladni ptibuzenské
vztahy v rodiné
- pojmenuje ¢leny rodiny
- uvede povolani svych rodict
- rozlisi kladné a zaporné
vlastnosti
- pojmenuje predméty denni
potieby pro zabavu, zaméstnani,
praci
- projevuje toleranci k
prirozenym odliSnostem
spoluzaki i jinych lidi
- pozna nedostatky i prednosti
ostatnich lidi

- k feSeni problému -
vnima problémové
situace ve skole a
spravné se rozhoduje
- komunikativni -
spravng a vystizné
formuluje své myslenky

- socialni a personalni -
respektuje nazory
druhych

OSV - Socialni rozvoj -
Komunikace

OSV - Morélni rozvoj - Hodnoty,
postoje, prakticka etika

OSV - Socialni rozvoj - Poznavani
lidi

kresha, dramatizace,
nasténné obrazy, prace
s fotografiemi, pracovni

listy, vypravéni, hry

podzim a zima

pracovni listy,
dramatizace,
fizeny rozhovor

Lidé a ¢as
Orientace

- orientuje se v Case - vCera,
dnes, zitra, rano, odpoledne,

- k uCeni - samostatné
pozoruje

OSV - Osobnostni rozvoj - Rozvoj
schopnosti poznavani
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v Case
Dny v tydnu
Mésice a roéni

vecer...
- rozliSuje d¢j minuly, pfitomny
a budouci

- k feSeni problému -
pracuje s informacemi

OSV - Moralni rozvoj - Reseni

problému a rozhodovaci dovednosti

papirové hodiny, prace
s kalendarem, kalendar
ptirody, hry, pracovni

zima a jaro

demonstrace na
hodinach, fizeny

obdobi - ur¢i ¢as podle hodin . S rozhovor
. . , listy, skupinova prace
- vyjmenuje dny v tydnu
- vyjmenuje ro¢ni obdobi a
jednotlivé mésice
Rozmanitost - rozli$i nejznamé;jsi rostliny a | - k uceni - procvi¢uje [OSV - Osobnostni rozvoj - Rozvoj
prirody zivoc¢ichy ze svého okoli pozornost schopnosti poznavani
Rostliny a - pojmenuje plody béznych - komunikativni - EV - Vztah ¢lovéka k prostiedi
Zivocichové druhti ovoce a zeleniny pojmenovava predméty
Rovnovihav | - uvede priklady rostlin a pozorovani a vyjadiuje
pfirodé Zivocichll v ur¢itém prostiedi [0 nich své mySlenky
Ro¢éni obdobi a | - rozlisi rozmanitosti zivota v nasténné obrazy, . .,
pocasi jednotlivych ro¢nich obdobich encyklopedie, . interaktivni ,
Rizika piirodv | N . i il g ] . . dle ro¢niho tabule, pracovni
prirody | - popiSe promény piirody v socialni a personalni interaktivni tabule, B .
" , . . , obdobi listy, rozhovor,
ro¢nich obdobich spolupracuje ve skupiné atlasy, vychazka, e
- rozlisi vybrané znacky pocasi skupinova prace vypraveni
- struéné charakterizuje - obCanské - hleda
specifické pfirodni jevy a z nich |moznost aktivniho
vyplyvajiri rizika vzniku uplatnéni ochrany
mimofadnych udalosti prirody
- v modelové situaci prokaze
schopnost se ¢inn¢ chranit
Clovék a jeho | - pojmenuje zékladni &asti - obcanske - respektuje [OSV - Osobnostni rozvoj -
zdravi lidského téla pravidla Sebereaulace a sebeoraanizace
Lidské télo - orientuje se v etapach - k feSeni problému - |OSV - Moralni rozvoj - Hodnoty,
Péce 0 zdravi  |lidského Zivota fesi modelové situace |postoie, prakticka etika
Zdrava vyziva |~ uplatniuje zékladni hygienické EV - Vztah clovéka k prostiedi
Osobni navyky
bezpetnost - rozli$i zdravou a nezdravou OSV - Osobnostni rozvoj -
Dopravni stravu o _ Psychohygiena 5
vychova - dodrzuje pitny rezim OSV - Moralni rozvoj - Reseni .
Prvni pomoc - rozezna nebezpeéi rizného problémil a rozhodovaci dovednosti| atlas lidského téla,
charakteru, vyuziva bezpe¢na model lidského téla, pracovni listy,
mista pro hru a traveni volného hry, dramatizace, ukoly v
casu nasténné obrazy, celoro¢né pracovnim
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- uplatiiuje zékladni pravidla
ucastnika silni¢niho provozu
- vyjmenuje dtlezita telefonni

¢isla a ovlada zptisoby
komunikace s operatory
tisfiovych linek

- rozlisuje vybrané dopravni
znacky

- uplatiiuje bezpecné chovani
jako chodec i jako cyklista

- rozezna zivot ohrozujici
zranéni

beseda s 1ékafem,
projekt "dopravni den"

sesité, modelové
situace
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Prvouka - 2. ro¢nik

. . L Casovy
Uc¢ivo Vystupy Kompetence Priifezova témata Metody a formy y Evaluace
harmonogram

Misto, kde - nakresli jednoduchy planek | - komunikativni - OSV - Osobnostni rozvoj - Rozvoj

Zijeme tridy vyuzivé informace, schopnosti poznavani

Skola, - pojmenuje jménem uditele a [Vyjadiuje své myslenky [EV - Vztah ¢lovéka k prostiedi

prostiedi Skoly |vychovatele skoly

a jeji okoli - orientuje se bezpeéné ve Skole| - k uceni - uvadi OSV - Socialni rozvoj -

Domov a jejim okoli informace do Komunikace . .

Nage obec o prace s plankem, mapou
- popiSe jednoduchou cestu N i

Nase vlast dom mesta, pracovni listy, samostatna
 opite svi d interaktivni tabule, odzim a jaro |préce, test, popis
- POpISE svuj domov prace s obrazky a P J prace, test, pop

obrazek

- rozlisi vesnici a mésto

- vyjmenuje dulezité ¢asti a
mista obce

- pouziva nazev nasi republiky,
hlavniho mésta, jméno
prezidenta republiky

- vyjmenuje statni symboly -
hymnu, vlajku, znak

fotografiemi, vychazka
po m&sté

Lidé kolem nas
Rodina

Souziti lidi
Chovani lidi
Véci a ¢innosti
kolem nas

- rozlisuje zakladni a Sirsi
pribuzenské vztahy

- rozliSuje role rodinnych
prislusnikt a vztahy mezi nimi
- usiluje o dobré vztahy ve tiidé
- pojmenuje a popise profesi
svych rodi¢t, charakterizuje
néktera povolani

- rozliSuje vhodné a nevhodné
chovani

- pouziva zakladni pfistroje -
televizi, telefon, vysavac...

- uceni - uvadi
informace do
souvislosti, propojuje
do Sirsich celku

OSV - Socialni rozvoj - Poznavani
lidi
MV - Lidské vztahy

OSV - Osobnostni rozvoj -

fotografie,
encyklopedie, nasténné
obrazy, skupinova prace

podzim a zima

test, rozhovor,
pracovni listy

Lidé a ¢as

- urcuje Cas podle hodin

- obCanské - projevuje

OSV - Osobnostni rozvoj -
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Orientace v
case
Vyznamné
svatky a dny
Pamatky
Baje a povésti

- pozna a prakticky vyuziva
zakladni Casové jednotky

- pouziva kalendar

- urCuje mesice, dny, tydny

- rozlisuje $kolni a kalendarni
rok

- ur¢i datum svého narozeni

- sleduje data narozeni v rodiné
- vysvétli pojem statni svatek

- vyjmenuje kulturni pamatky v
obci

- vypravi povest z okoli obce

pozitivni postoj k
uméleckym dilim

- komunikativni -
vyjadiuje se vystizné

Psychohygiena

prace s literaturou

(povesti), papirové

hodiny, kalendar,
vypraveéni, Casova osa

zima a jaro

demonstrace na
hodinach,

pracovni listy,
rozhovor

Rozmanitost

- rozlisi dalsi rostliny a

- ob¢anské - hleda

ENYV - Lidské aktivity, problémy

prirody zivocichy ze svého okoli moznost aktivniho Ziv.prostredi
Rostliny, - pojmenuje néktera volné uplatnéni pfi ochrané¢ |ENV - Vztah ¢lovéka k prostiedi
houby, zijici, domaci, hospodarska ptirody
Zivocichové zvitata
Rovnovaha v | - jednoduse popiSe stavbu téla | - pracovni - vyhledava |OSV - Osobnostni rozvoj - Rozvoj
prirodé vybraného Zzivocicha a kombinuje informace |schopnosti poznavani
- roztfidi plody na peckovice, |z riznych informaénich encyklopedie, atlasy,
malvice a bobule zdroju interaktivni tabule, dle roéniho  |referat, pracovni
- popiSe bézne pokojove vychazka do lesa, obdobi listy, rozhovor
rostliny a péci o né obrazové nasténky
- vyjmenuje a rozttidi jedlé a
jedovaté houby
- rozli$i rozmanitost Zivota v
jednotlivych ro¢nich obdobich
- uvede piiklady vyskytu rostlin
a zivoc¢ichl v ur¢itém prostredi
- ohleduplné se chova k ptirode
Clovék a jeho | - uréi a pojmenuje asti - socidlni a personalni -|OSV - Osobnostni rozvoj -
zdravi lidského téla ucinng spolupracuje ve |Sebepoznani a sebepojeti
Lidské télo - orientuje se ve zmeénach skupiné EV - Zakladni podminky Zivota

Péce o zdravi,
zdrava vyZiva
Osobni bezpedi

lidského téla v prubéhu zivota
- dodrzuje rezim dne

- rozpozna nékteré obvyklé
ptiznaky béznych nemoci

- k feSeni problému -
vytvaii si pracovni
navyky

MYV - Fungovani a vliv médii
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Situace
hromadného
ohrozZeni

- zm¢éfi si teplotu

- poskytne pomoc pii drobném
poranéni

- dodrzuje zasady bezpecného
chovéani tak, aby neohrozil
zdravi své a zdravi jinych

- reaguje odpovidajicim
zptsobem na pokyny dospélych
pfi mimoiadnych udalostech

hra, demonstrace,
beseda, skupinova
prace, dopravni den

1éto

situace,
samostatna
prace, pracovni
listy, diskuse
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Prvouka - 3. ro¢nik

U¢ivo Vystupy Kompetence Priiezova témata Metody a formy Casovy Evaluace
harmonogram
Misto, kde - bezpe€né se orientuje v misté | - k uceni - pracuje s OSV - Socialni rozvoj - Poznavani
Zijeme svého bydlisté informacemi lidi
Domov - oznaci v jednoduchém planku | - socialni a personalni -|VMEGS - Objevujeme Evropu a

Mésto, kde ziji
Mistni krajina
Okolni krajina
NaSe vlast

misto svého bydliste a skoly;
cestu na urcité misto

- T0Zpozna mozna nebezpeci v
nejbliz§im okoli

- pojmenuje dill.casti a mista
meésta a umisténi vyznamnych
budov

- rozlisi, do kterého kraje CR
patii jeho bydlisté

- pozoruje a popise zmény v
nejbliz§im okoli

- posuzuje okolni krajinu,
vyjadii riznymi zptsoby jeji
krasu a rozmanitost

- popiSe jednoduse ptirodni a
lidmi vytvotrené objekty v
krajiné

- vyhleda v mistni krajiné
zemepisné a prirodni
dominanty, uvede jejich nazvy
- orientuje se na vlastivédné
mapé CR, vyjmenuje sousedni
staty

spolupracuje ve skupiné

svet

EV - Vztah ¢loveka k prostiedi

prace s plankem, s

mapou, skupinova

prace, interaktivni
tabule, prace s buzolou

podzim a jaro

test, fizeny
rozhovor

Lidé kolem nas
Rodina

Souziti lidi
Chovani lidi

- rozliSuje $irsi ptibuzenské
vztahy
- pojmenuje nekteré problémy

ey

ditéte zijiciho jen s jednim
rodi¢em

- komunikativni -
vyjadfuje své myslenky
a nazory

- obcanské - uci se
respektovat pravidla

OSV - Socialni rozvoj - Mezilidské

vztahy

MKYV -

Kulturni diference
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Pravo a
spravedInost
Kultura

Véci a ¢innosti
kolem nas

- posoudi vyznam a potiebu
n¢kterych povolani a
pracovnich ¢innosti

-usiluje o dobré vztahy ve tfide

- respektuje odlisné ndzory a
zajmy jinych

- diskutuje o vhodném a
nevhodném chovani

- vyjmenuje néktera prava
ditéte

- pojmenuje nékteré kulturni a
historické pamatky v okoli

- porovna ptirodninu a lidsky
vytor

- posoudi vyznam b&zné
uzivanych pfistroji

- komunikuje pomoci telefonu

- socialni a personalni -
vécné argumentuje a
pfijima a ocenuje
nazory druhych

MKYV - Lidské vztahy

prace s fotografiemi,
vypravovani, hry,
diskuse, referat,
skupinova prace

podzim a zima

test, pracovni
listy, fizeny
rozhovor

Lidé a cas
Orientace v
case

Volny ¢as
Soucasnost a
minulost
Regionalni
pamatky
Baje, myty,
povésti

- pouziva zakladni jednotky
Casu, orientuje se v kalendafi

- vyuziva vhodné sviij volny
cas

- porovnava minulost a
soucasnost - predméty denni
potieby, souziti, zvyky, tradice
- pojmenuje nékteré vyznamné
rodaky a predky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné
udalosti spjaté s méstem, kde
Zije

- uvede nékteré baje a povesti
vztahujici se k mistni lokalité

- obcanské - vytvari si
vztah ke kulturnim
vytvorim

- k uceni - orientuje se
v Casovém a mistnim
propojeni historickych
a kulturnich informaci

ENYV - Lidské aktivity, problémy
zivotniho prostiedi

OSV - Socialni rozvoj - Poznavani
lidi

prace s literaturou,

exkurze do muzea,

prace s kalendarem,
skupinova prace

zima a jaro

referat, pracovni
listy, vypravéni,
test

Rozmanitost
prirody
Rostliny,
houby a
Zivoclichové

- vysvétli rozdil mezi zivou a
nezivou prirodou

- vysvétli zakladni rozdil mezi
vyZzivou rostlin a zivocichti,

v

pozna nejznamé;jsi jedlé a

- pracovni - uci se
pouzivat rizné nastroje
a vybaveni

EV - Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
EV - Zakladni podminky zivota
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Rovnovaha v
prirodé
Ochrana
prirody

Latky a jejich
vlastnosti
Voda a vzduch
Vesmir a Zemé

jedovaté houby podle atlasu i v
ptirode

- urci typické znaky
nejznaméjsich zivocichi ze
svého okoli

- uvede piiklady vyskytu
organismu v ur¢.prostiedi

- vytvoti kalendar ptirody

- vypéstuje nenaro¢nou rostlinu

- ohleduplné se chova v
prirod¢, ochranuje ji

- vyjadii mozné ohrozeni
ptirody rozvojem civilizace

- provede jednoduchy pokus se
znamymi latkami

- uré¢i spolecné a rozdilné
vlastnosti znamych latek

- zméti zakladni veli¢iny
pomoci jednoduchych nastroji
a pristroju

- vysvétli vyznam vody a
vzduchu pro ¢loveka

- T0Zpozna a pojmenuje ruzna
skupenstvi vody v prirodé

- popiSe kolobéh vody v ptirodé
- vyjmenuje planety nasi
slune¢ni soustavy

- k feSeni problému -
uci se pracovat s

- obcanské - hleda
moznost aktivniho
uplatnéni ochrany
ptirody

- pracovni - dodrzuje
bezpecnostni a
hygienicka pravidla pfi
praci s pomtickami

EV - Ekosystémy

EV - Vztah clovéka k prostiedi

manipulacni atlasy
rostlin a zivocicht,
encyklopedie, metici
ptistroje, videokazety,
interaktivni tabule,
pokusy, skupinova
prace

Zari - erven

test, referat,
demonstrace s
modelem, pokus,
modelové
situace

Clovék a jeho
zdravi

Lidské télo
Péce o zdravi,
zdrava vyZiva
Zaklady
sexualni
vychovy

- pojmenuje Casti lidského téla
a orientuje se v jejich funkci

- orientuje se v roli muZze a
zeny pii poceti a narozeni ditéte
- uplatnuje zékladni navyky
osobni hygieny

- projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi

- k feSeni problému -
uci se pracovat s
odbornou literaturou,
encyklopediemi

- k u€eni - poznava
podstatu zdravi a
pric¢iny nemoci

OSV - Osobnostni rozvoj -
Sebepoznani a sebepojeti

OSV - Socialni rozvoj - Mezilidské

vztahy

OSV - Morélni rozvoj - Hodnoty a
postoje, prakticka etika

OSV - Moralni rozvoj - Reseni

problému a rozhodovaci dovednosti
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Navykové latky
a zdravi
Osobni bezpeci
Situace
hromadného
ohrozeni

- odmitne komunikaci, ktera je
mu nepiijemna

- orientuje se v zakladnich
zpusobech vyjadiovani lasky v
rodin€, mezi kamarady

- pojmenuje néktera zdravotni
rizika spojena s uzivanim
navykovych latek

- chova se obezietné pfi setkani
s neznamymi jedinci

- reaguje odpovidajicim
zptsobem na pokyny dospélych
pfi mimoiadnych udalostech

encyklopedie, model
lidského téla, atlas
lidského téla,
interaktivni tabule,
internet, video,
dopravni den

ZAari - Cerven

predvedeni
modelovych
situaci,
samostatna
préce, test, Ustni
zkousSeni
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